
Extraescolares
Curso 2026-27



INGLÉS (Global English Learning)

E. INFANTIL y E. PRIMARIA

2h/semana – 49€/mes

Global English Learning desarrolla el bilingüismo de los participantes de

manera progresiva. Story Games para EI propone una historia diferente

cada trimestre que despertará su curiosidad, mientras que Big Pictures para

EP basa el trabajo en unas imágenes que conectan con la vida diaria del

alumnado y que guían y estructuran el proceso de aprendizaje.

2º y 3º E.I. M y J 13:55 – 14:55

1º - 3º E.P. M y J 13:55 – 14:55

4º - 6º E.P. M y J 12:50 – 13:50



INGLÉS Cambridge
(StepUp! English School)

E.S.O.

2,5h/semana – 45€/mes
(+ cuota de material 50€/curso)

Proyecto consolidado y especializado en la enseñanza del idioma inglés

orientado a la obtención de una certificación oficial reconocida

internacionalmente (Cambridge). Ofrece un reto motivador para aquellos

alumnos y alumnas que deseen acreditar su nivel conforme a los estándares

actuales.

1º - 2º E.S.O. M 15:15 – 17:45

3º - 4º E.S.O. J 15:15 – 17:45



INICIACIÓN AL DEPORTE 

E. INFANTIL y E. PRIMARIA

1h/semana – 27€/mes

2h/semana – 41€/mes

Actividad orientada al desarrollo global del niño/a a través del juego, el

movimiento y el deporte. Se trabajan habilidades básicas como la

coordinación, el equilibrio, la lateralidad y la orientación espacial,

fomentando al mismo tiempo la socialización, el trabajo en equipo y el

disfrute del ejercicio físico en un entorno lúdico y seguro.

1º - 3º E.I. L 16:45 – 17:45

1º - 3º E.P. M y J 16:45 – 17:45



VÓLEY

E. PRIMARIA y E.S.O.

2´5h/semana + (partido sábados) – 45€/mes

(+ cuota de ficha federativa y material 25€/curso)

Actividad deportiva centrada en la iniciación y perfeccionamiento del

voleibol, adaptada a las diferentes etapas educativas. Se trabajan aspectos

técnicos y tácticos del juego (saque, pase, colocación, remate...), así como

valores fundamentales como el compañerismo, la cooperación y el respeto.

Una forma divertida y dinámica de mejorar la condición física y aprender un

deporte en equipo. Se compite en la Liga Navarra de Vóley.

INFANTILES. M y J 18:00 – 19:15

(+ partido sábados)

CADETE. M y J 18:45 – 20:00



JUDO

E. PRIMARIA.

2h/semana – 50€/mes*

*Gastos de federación subvencionados.

*Si algún niño o niña no se federa, estará obligado/a a sacar seguro deportivo (9€/año)

• Cinturón oficial FED. NAVARRA JUDO incluido.

• Inscripción a los Juegos Deportivos de Navarra incluida.

• Los monitores darán indicaciones para conseguir el judogi. 
(NO INCLUIDO)

• Monitores FEDERADOS y con amplia experiencia formativa.

Disciplina deportiva que combina ejercicio físico, autocontrol y respeto. A

través de juegos y técnicas adaptadas, el alumnado aprende principios

básicos del judo como caídas, agarres y proyecciones, desarrollando fuerza,

coordinación y equilibrio. Además, se fomenta la confianza en uno mismo, la

disciplina y el respeto hacia los demás, en un entorno seguro y supervisado.

1º - 3º E.P. M y J 16:45 – 17:45

4º - 6º E.P. M y J 16:45 – 17:45



GIMNASIA

4º - 6º E.PRIMARIA.

E.P.: 1h/semana - 27€/mes

La gimnasia rítmica es una modalidad deportiva que desarrolla la

coordinación, la flexibilidad y la fuerza muscular a través de movimientos de

ballet, danza y gimnasia. Es un deporte que ayuda a entender la

importancia del trabajo en equipo, el compañerismo, el respeto por los

demás y el valor del esfuerzo y la constancia.

Los niños siguen las indicaciones de los monitores o monitoras para realizar

actividades de desarrollo físico general y específico, además de practicar

montajes con acompañamiento musical.

1º - 3º E.I. L 16:45 -17:45

4º - 6º E.P. L 16:45 – 17:45



ART ATTACK (en inglés)

E. INFANTIL y E. PRIMARIA

1h/semana – 27€/mes
(+ cuota de material 18€/curso)

Taller creativo donde el alumnado da rienda suelta a su imaginación

mediante manualidades y proyectos artísticos, todo ello en un entorno de

inmersión en inglés. A través del uso de diferentes materiales y técnicas, se

potencia la motricidad fina, la expresión artística y la comprensión del

idioma de forma natural y divertida. Una forma lúdica de aprender inglés

mientras crean con sus propias manos.

1º - 3º E.I. X 15:00 – 16:00

1º - 3º E.P. L 13:50 – 14:50



TEATRO MUSICAL

E. PRIMARIA

1h/semana – 27€/mes

Actividad que combina interpretación, canto y movimiento para fomentar la

creatividad, la expresión corporal y la confianza en uno mismo. A través de

juegos teatrales, canciones y pequeñas puestas en escena, el alumnado

desarrolla habilidades comunicativas, trabaja en equipo y se divierte

explorando el mundo del espectáculo. Una experiencia artística completa y

motivadora adaptada a cada etapa.

1º - 6º E.P. X 15:00 – 16:00



FÚTBOL

4º - 6º E. PRIMARIA 

2h/semana – 41€/mes
(+ cuota de material 18€/curso)

Actividad deportiva que combina ejercicio físico, trabajo en equipo y

valores educativos. A través de juegos, situaciones adaptadas y dinámicas

propias del fútbol, el alumnado de Educación Primaria desarrolla habilidades

motrices básicas como la coordinación, el equilibrio, la velocidad y el

control del balón. La actividad se plantea desde un enfoque lúdico y

participativo, favoreciendo la cooperación, el respeto a las normas y el

juego limpio. Asimismo, el fútbol se utiliza como una herramienta de

convivencia y socialización, potenciando la participación activa, la toma de

decisiones y el disfrute del movimiento en un contexto motivador y acorde a

la edad del alumnado. Se promoverá la creación de equipos de

competición en el futuro.

4º - 6º E.P. M y J 16:45 – 17:45



ACTIVATECH

E. PRIMARIA

1h/semana – 27€/mes
(+ cuota material 25€/curso)

Activatech es un plan educativo innovador que desarrolla las capacidades

de l@s jóvenes a través de las TICs, desarrollando creatividad y

competencias clave. Y lo hace desde un planteamiento que pone en primer

lugar la curiosidad como motor para la motivación, de forma que el

aprendizaje es realmente significativo.

A través de ejemplos prácticos con ordenadores, robots y otras

herramientas, l@s jóvenes trabajarán su pensamiento computacional de

manera que puedan formular problemas y plantear soluciones de forma

paralela y complementaria a su educación convencional.

Así, mientras asientan conceptos estudiados durante el curso, desarrollan

una percepción tecnológica temprana para asimilar ideas innovadoras y

trabajan su capacidad para la resolución de problemas, lo que les hace más

conscientes, más capaces y menos vulnerables.

1º - 3º E.P. V 13:50 – 14:50

4º - 6º E.P. L o V 12:50 – 13:50



FULL BODY CIRCUIT

E.S.O.

2h/semana – 41€/mes
(+ cuota de material 18€/curso)

Disciplina de actividad física que combina ejercicio global, autocontrol y

trabajo cooperativo. A través de un circuito variado de estaciones con

ejercicios adaptados, el alumnado trabaja diferentes capacidades físicas

como fuerza, resistencia, coordinación y agilidad. El full body circuit

favorece un desarrollo equilibrado del cuerpo, promoviendo hábitos de vida

activa y saludable. Además, se fomenta la superación personal, el trabajo

en equipo y el respeto a los diferentes ritmos, en un entorno seguro,

dinámico y supervisado

ESO L y X 18:00 – 19:00



ACTIVIDADES OFERTADAS 

POR ACTIVA:

E. INFANTIL, E. PRIMARIA y E.S.O.:

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

EDUCACION 
INFANTIL

13:50-14:50 INGLÉS INGLÉS

15:00-16:00 ART ATTACK

16:45-17:45
INICIACIÓN AL 

DEPORTE

EDUCACIÓN 
PRIMARIA 1º, 

2º Y 3º

13:50-14:50 ART ATTACK INGLÉS INGLÉS ACTIVATECH

15:00-16:00 TEATRO MUSICAL

16:45-17:45

INICIACIÓN AL 
DEPORTE/
JUDO (Sala 

psicomotricidad)

INICIACIÓN AL 
DEPORTE/
JUDO (Sala 

psicomotricidad)

EDUCACIÓN 
PRIMARIA 4º, 

5º Y 6º

12:50-13:50 INGLÉS INGLÉS ACTIVATECH

15:00-16:00 TEATRO MUSICAL

16:45-17:45
GIMNASIA         

(Polideportivo)

JUDO (Sala 
psicomotricidad) 

/ FÚTBOL 
(Polideportivo)

JUDO (Sala 
psicomotricidad) 

/ FÚTBOL 
(Polideportivo)

EDUCACION 
SECUNDARIA

15:15 - 16:45 INGLÉS 1º Y 2º INGLÉS 3º Y 4º

18:00 - 19:00 FULL BODY CIRCUIT FULL BODY CIRCUIT

18:00 - 19:15 VOLEY VOLEY



INSCRIPCIONES
A través de nuestra plataforma:

http://www.activa.org/acceso-usuarios/

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: hasta el 28 DE JULIO

Se volverá a abrir otro periodo de inscripción en septiembre.

PASOS A SEGUIR PARA REALIZAR LA INSCRIPCIÓN on-line:

1. Accede al enlace y haz “clic” en el BOTÓN “Acceso e INSCRIPCIONES” y a

continuación, en la nueva ventana que se abre, haz “clic” en ”Solicitud de

nuevo registro”. ATENCIÓN: Si ya te has registrado en cursos anteriores pasa
directamente al ”paso 6”, no tienes que volver a solicitar un nuevo registro.

2. Cumplimenta tus datos (los relativos a la familia y no al alumno/a).

3. Elige tu escuela: “COLEGIO HIJAS DE JESÚS”.

4. Inscribe al alumno/a haciendo “clic” en “Añadir datos alumno/a”. Si tienes más

de un/a hijo/a, cuando hayas finalizado con los datos del primero/a, haz “clic”
otra vez sobre “Añadir datos alumno/a”.

5. Tu solicitud de registro habrá finalizado y después de nuestra validación, en el

plazo de 24 horas en días laborables, recibirás un correo electrónico
confirmando el alta y recordando tu usuario y contraseña.

6. Cuando hayas recibido el correo electrónico, deberás acceder a la

plataforma con tus datos de acceso para realizar la inscripción en las

actividades que desees pulsando sobre el nombre de tu hijo/a y posteriormente
en el apartado “Nueva inscripción”.

7. Elige la actividad en la que estás interesado y pulsa en “Inscribir”.

¿QUÉ BENEFICIOS APORTA LA PLATAFORMA?

• Se trata de un medio de comunicación rápido y eficaz con los responsables 
directos de la actividad.

• Proporciona acceso al control de asistencia de las clases.

• Permite la recepción de los informes de progresos y los informes de contenidos 
trimestrales

• Serás el/la primero/a en enterarte de cualquier novedad.

• Podrás actualizar tus datos personales 
en cualquier momento. 

http://www.activa.org/acceso-usuarios/


OCIO ALTERNATIVO

5º E. PRIMARIA - 4º E.S.O.

1 miércoles al mes – 25€/curso 
"La aventura no es solo llegar al destino, sino las 

compañías que haces en el camino."

Un espacio acompañado de encuentro mensual diseñado para transformar

el tiempo libre en una aventura creativa, fomentando la convivencia, la

inclusión y el aprendizaje lúdico fuera de las pantallas. El objetivo es

fomentar y descubrir alternativas de ocio saludables y creativas. Desarrollar

habilidades sociales, estratégicas y manuales. Vincular la literatura de

fantasía y ciencia ficción con la experiencia del juego. Crear comunidad

entre alumnos y alumnas de 5º Primaria a 4º ESO.

5º E.P. – 4º ESO X (1 al mes) 16:00 – 18:30

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeun9nPCpBtSulTsg2w5nWq1dFE5mF7HeO2u-5qlGICK8yr4w/viewform?usp=preview


AJEDREZ: “Jugar a pensar”

E. PRIMARIA

1h/semana – 180€/curso (60€ por trimestre)

JUGAR a PENSAR; ajedrez educativo es una propuesta creada por Raúl

Vicente Cajal (profesor del colegio Jesuitinas Pamplona) que recibió el

premio a mejor proyecto de innovación por el Gobierno de Navarra.

Utilizamos el AJEDREZ como recurso educativo para estimular el pensamiento

lógico y creativo del alumnado, la memoria, concentración y el disfrute a

través de juegos y en compañía de otr@s ¡Animaros a conocer el país de las

64 casillas!

1º E.P. (Iniciación) J 13:45 – 14:45

2º - 3º E.P. (Intermedio) V  13:45 – 14:45

4º - 6º E.P. (Avanzado) V 12:45 – 13:45

*No es necesaria experiencia previa en el juego para inscribirse

https://tienda.jesuitinaspamplona.org/producto/ajedrez-curso-26-27/


RADIO

2º E. INFANTIL, E. PRIMARIA, E.S.O. y BACH

1h/semana – 25€/mes
“Herramienta para comunicar”

La radio escolar es una potente herramienta educacional con la que se trabaja la

vocalización, la locución o la comprensión lectora de los niños y adolescentes,

trabajando temas relacionados con asignaturas que se imparten en el colegio. En

los últimos años, la radio escolar ha pasado a formar una herramienta muy

valiosa para el desarrollo del alumnado en nuestro centro escolar.

2º E.I. – 3º E.P. L y X 13:20 – 14:20

1º - 2º E.P. J y V 13:30 – 14:20

3º E.P. X 12:45 – 13:30

4º E.P. M y J 12:45 – 13:30

5º E.P. -6º E.P. L, M y V 12:45 – 13:30

1º - 4º ESO / 
BACH

M y X (Bach) 15:00 – 15:45

+info y consultas:

657423183

mailto:radio.jesuitinas@jesuitinaspamplona.es
mailto:Valentinancin@gmail.com


PATINAJE ARTÍSTICO

2º E. INFANTIL Y E. PRIMARIA 

2h/semana – 35€/mes

¡El patinaje artístico sobre ruedas esta en Jesuitinas! No hace falta saber

patinar, aquí te enseñamos. Tenemos opciones para todos los gustos, desde

quienes no han patinado nunca hasta los que sueñan a competir a lo

grande! Utilizamos música, el baile, y las coreografías para que cada niñ@

desarrolle su coordinación, equilibrio y psicomotricidad jugando y

pasándoselo bien. Aunque es un deporte individual lo vivimos como un

equipo donde el compañerismo y las ganas de superarse van de la mano.

Os acompañaran los entrenadores titulados, tanto nacionales como

autonómicos e internacionales, que os guiaran en cada etapa del

aprendizaje con profesionalidad, cariño y experiencia. ¿Que esperas?!

2º E.I. – 6º E.P. L y V
L 17:45 – 18:45
V 17:30 -18:30

ENLACE

+ info: 
cpapamplona@gmail.com
TLF: 656260362

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7wFiUZM9-skhArctbk7M3cmuSra7lhZ2Z1TjITwbsE6Qkwg/viewform
mailto:cpapamplona@gmail.com


BÉISBOL-SÓFBOL
Ven a disfrutar del béisbol-sófbol con el equipo del Colegio CD Jesuitinas, club filial 

de CD Amaya. Un deporte para chicos y chicas, divertido y emocionante, en el 

que crecerás como deportista en los entrenamientos y disfrutarás en partidos y 

campeonatos llenos de emoción. 

E. PRIMARIA: GRUPOS Y HORARIOS

Rookies: 1h comedor 60€/curso completo
Rookies Braves: 1h comedor + Jueves (Polideportivo colegio) 15€/mes.
Equipo SUB10 y SUB12: (Entrenamientos en CD Amaya) 30€/mes. 

1º- 3º E.P. L (comedor) 13:30 – 14:30

1º - 3º E.P. J 17:00 – 18:45

Equipo SUB10 M y J (CD Amaya) 17:15 – 19:30

Equipo SUB12 M y J (CD Amaya) 17:15 – 19:30

https://docs.google.com/forms/d/16sSIK_R9459HLhf-YDb5wnFT4zwN6a43WLsb89Kagc0/edit?ts=6a2a720d


PORTUGUÉS

E. PRIMARIA y E.S.O.

E. P 1H - ESO 1H Y 30 MIN/semana 

TOTALMENTE GRATUITO

El Programa de Lengua y Cultura Portuguesas es promovido por el Gobierno

de Portugal (a través del Instituto Camões) en protocolo con el Gobierno de

España y, en Pamplona, directamente con el Gobierno de Navarra. Con un

enfoque comunicativo y cultural, el programa no solo facilita el aprendizaje

del idioma —con gran afinidad al castellano—, sino que también promueve

el respeto por la diversidad lingüística y cultural. A través de contenidos

históricos y actuales, se prepara a los estudiantes para desenvolverse en un

mundo global, con la posibilidad de obtener certificación oficial de nivel (de

A1 a C1). En los últimos cursos, el 100 % del alumnado presentado ha

superado con éxito los exámenes acreditativos.

1º E.P. - 6º E.P
L y M

(grupos por nivel)
12:45 – 13:45 y
13:45 – 14:45

1º ESO – 4º ESO
M, X Y J

(grupos por nivel)
15:00 – 16:30 y
16:30 – 18:00

Enlace E. P.

Enlace 

ESO/BACH

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNr6lmzQfReodAKdrgaoKBRPI9zWhXFHW6u0g92fviT7zIZQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNr6lmzQfReodAKdrgaoKBRPI9zWhXFHW6u0g92fviT7zIZQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNr6lmzQfReodAKdrgaoKBRPI9zWhXFHW6u0g92fviT7zIZQ/viewform


ALCOR-JESUITINAS

E. PRIMARIA, E.S.O. Y BACH

Los sábados cada 15 días
Grupo de diversión

Es el grupo juvenil cristiano de las Hijas de Jesús. Está presente en todos de 

los colegios de la Fundación. A través de una dinámica de juego, reflexión, 

oración y compromiso sus miembros van creciendo en su camino de fe.

4º E.P. – BACH S (cada 15 días) 16:00 – 20:00




