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INGLES (Giobal English Learning)
E. INFANTIL y E. PRIMARIA

2h/semana - 49€/mes

Global English Learning desarrolla el bilingUismo de los participantes de
manera progresiva. Story Games para El propone una historia diferente
cada trimestre que despertard su curiosidad, mientras que Big Pictures para
EP basa el trabajo en unas imdgenes que conectan con la vida diaria del
alumnado y que guian y estructuran el proceso de aprendizaje.

2°y 3°E.l Myl 13:55 - 14:55

1° - 3°E.P. Myl 13:55 - 14:55

4° - 6° E.P. Myl 12:50 - 13:50
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INGLES Cambridge
(StepUp! English School)

E.S.O.

2,5h/semana - 45€/mes
(+ cuota de material 50€/curso)

Proyecto consolidado y especializado en la ensenanza del idioma inglés
orientado a la obtenciobn de una certificaciéon oficial reconocida
internacionalmente (Cambridge). Ofrece un reto motivador para aquellos
alumnos y alumnas que deseen acreditar su nivel conforme a los estdndares

actuales.

1°-2°ES.O. M 15:15-17:45

3° - 4°ES.O. J 15:15-17:45
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INICIACION AL DEPORTE
E. INFANTIL y E. PRIMARIA

Th/semana - 27€/mes

2h/semana - 41€/mes

Actividad orientada al desarrollo global del niho/a a fravés del juego, el
movimiento y el deporte. Se trabajan habilidades bdsicas como la
coordinacion, el equilibrio, la lateralidad y la orientacion espacial,
fomentando al mismo tiempo la socializacién, el trabajo en equipo y el
disfrute del ejercicio fisico en un entorno lUdico y seguro.

1° - 3°E.lL L 16:45-17:45

1° - 3° E.P. Myl 16:45 -17:45
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VOLEY

E. PRIMARIA vy E.S.O.

2'5h/semana + (partido sabados) — 45€/mes
(+ cuota de ficha federativa y material 25€/curso)

Actividad deportiva centrada en la iniciacion y perfeccionamiento del
voleibol, adaptada a las diferentes etapas educativas. Se trabajan aspectos
técnicos y tacticos del juego (saque, pase, colocacién, remate...), asi como
valores fundamentales como el companerismo, la cooperacion y el respeto.
Una forma divertida y dindmica de mejorar la condicion fisica y aprender un
deporte en equipo. Se compite en la Liga Navarra de Voley.

CADETE. Myl 18:45 - 20:00

INFANTILES. Myl 18:00-19:15

(+ partido sabados)
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JUDO
E. PRIMARIA.

2h/semana - 50€/mes*
*Gastos de federacion subvencionados.

*Si algun nino o nina no se federa, estard obligado/a a sacar seguro deportivo (9€/ano)
« Cinturdn oficial FED. NAVARRA JUDO incluido.
* Inscripcion a los Juegos Deportivos de Navarra incluida.

« Los monitores dardn indicaciones para conseguir el judogi.
(NO INCLUIDO)

* Monitores FEDERADQOS y con amplia experiencia formativa.

Disciplina deportiva que combina ejercicio fisico, autocontrol y respeto. A
través de juegos y técnicas adaptadas, el alumnado aprende principios
bdsicos del judo como caidas, agarres y proyecciones, desarrollando fuerza,
coordinacion y equilibrio. Ademds, se fomenta la confianza en uno mismo, la
disciplina y el respeto hacia los demds, en un entorno seguro y supervisado.

1° - 3° E.P. Myl 16:45 - 17:45

4° - 6° E.P. Myl 16:45-17:45
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GIMNASIA
4° - 6° E.PRIMARIA.

E.P.: Th/semana - 27€/mes

La gimnasia ritmica es una modalidad deportiva que desarrolla la
coordinacion, la flexibilidad y la fuerza muscular a fravés de movimientos de
ballet, danza y gimnasia. Es un deporte que ayuda a entender la
importancia del trabajo en equipo, el companerismo, el respeto por los
demas y el valor del esfuerzo y la constancia.

Los ninos siguen las indicaciones de los monitores o monitoras para realizar
actividades de desarrollo fisico general y especifico, ademds de practicar
montajes con acompanamiento musical.

4° - 6° E.P. L 16:45-17:45
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ART ATTACK (eninglés)
E. INFANTIL y E. PRIMARIA

Th/semana - 27€/mes
(+ cuota de material 18€/curso)

Taller creativo donde el alumnado da rienda suelta a su imaginacion
mediante manualidades y proyectos artisticos, todo ello en un entorno de
inmersidon en inglés. A través del uso de diferentes materiales y técnicas, se
potencia la motricidad fina, la expresidon artistica y la comprension del
idioma de forma natural y divertida. Una forma lUdica de aprender inglés
mientras crean con sus propias Manos.

1° - 3°E.l X 15:00 - 16:00

1° - 3°E.P. L 13:50 - 14:50




exiraescolores § idiomas

W
achiva | achiva
online

TEATRO MUSICAL
E. PRIMARIA

Th/semana - 27€/mes

Actividad que combina interpretacién, canto y movimiento para fomentar la
creatividad, la expresidon corporal y la confianza en uno mismo. A través de
juegos teatrales, canciones y pequenas puestas en escena, el alumnado
desarrolla habilidades comunicativas, trabaja en equipo y se divierte
explorando el mundo del espectaculo. Una experiencia artistica completa y
motivadora adaptada a cada etapa.

1° - 6° E.P. X 15:00 - 16:00
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FUTBOL
4° - 6° E. PRIMARIA

A\
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2h/semana - 41€/mes
(+ cuota de material 18€/curso)

Actividad deportiva que combina ejercicio fisico, trabajo en equipo y
valores educativos. A través de juegos, sifuaciones adaptadas y dindmicas
propias del futbol, el alumnado de Educacion Primaria desarrolla habilidades
motrices bdsicas como la coordinacion, el equilibrio, la velocidad y el
control del balon. La acftividad se plantea desde un enfoque lUdico y
participativo, favoreciendo la cooperaciéon, el respeto a las normas vy el
juego limpio. Asimismo, el futbol se utiliza como una herramienta de
convivencia y socializaciéon, potenciando la participacion activa, la toma de
decisiones y el disfrute del movimiento en un contexto motivador y acorde a
la edad del alumnado. Se promoverd la creacidon de equipos de
competiciéon en el futuro.

4° - 6° E.P. Myl 16:45-17:45
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PROGRAMACION & CREATIVIDAD

ACTIVATECH
E. PRIMARIA

Th/semana - 27€/mes
(+ cuota material 25€/curso)

Activatech es un plan educativo innovador que desarrolla las capacidades
de l@s jovenes a fravés de las TICs, desarrollando creatividad vy
competencias clave. Y lo hace desde un plantfeamiento que pone en primer
lugar la curiosidad como motor para la motivacion, de forma que el
aprendizaje es realmente significativo.

A través de ejemplos prdcticos con ordenadores, robots y otras
herramientas, 1@s jévenes trabajardn su pensamiento computacional de
manera que puedan formular problemas y plantear soluciones de forma
paralela y complementaria a su educacion convencional.

Asi, mientras asientan conceptos estudiados durante el curso, desarrollan
una percepcion tecnolégica temprana para asimilar ideas innovadoras y
trabajan su capacidad para la resolucion de problemas, lo que les hace mds
conscientes, mdas capaces y menos vulnerables.

1° - 3° E.P. \'/ 13:50 - 14:50

4° - 6° E.P. V' 12:50 - 13:50
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FULL BODY CIRCUIT

E.S.O.

2h/semana - 41€/mes
(+ cuota de material 18€/curso)

Disciplina de actividad fisica que combina ejercicio global, autocontrol y
trabajo cooperativo. A fravés de un circuito variado de estaciones con
ejercicios adaptados, el alumnado trabaja diferentes capacidades fisicas
como fuerza, resistencia, coordinaciéon y agilidad. El full body circuit
favorece un desarrollo equilibrado del cuerpo, promoviendo habitos de vida
activa y saludable. Ademds, se fomenta la superacion personal, el trabajo
en equipo y el respeto a los diferentes ritmos, en un entorno seguro,
dindmico y supervisado

ESO Ly X 18:00 - 19:00
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ACTIVIDADES OFERTADAS
POR ACTIVA:

E. INFANTIL, E. PRIMARIA y E.S.O.:

activa

online

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
EDUCALION 13:32-12:32 G ART ATTACK —
INFANTIL [ 15:00-16: :
INICIACION AL
16:45-17:45 DEPORTE
13:50-14:50 ART ATTACK INGLES INGLES ACTIVATECH
EDUCACléN 15:00-16:00 TEATRO MUSICAL
PRIMARIA 12 INICIACION AL
20y 30 INICIACION AL DEPORTE/
DEPORTE/ JUDO (Sala
JUDO (Sala psicomotricidad)
16:45-17:45 psicomotricidad)
12:50-13:50 INGLES INGLES ACTIVATECH
EDUCACION | 15:00-16:00 TEATRO MUSICAL
PRIMARIA 42, JUDO (Sala JUDO (Sala
52Y 62 psicomotricidad) psicomotricidad)
GIMNASIA / FUTBOL / FUTBOL
16:45-17:45 (Polideportivo) (Polideportivo) (Polideportivo)
15:15 - 16:45 INGLES 12 Y 2¢ INGLES 32 Y 42
eaalOn 18:00 - 19:00| FULL BODY CIRCUIT FULL BODY CIRCUIT
SECUNDARIA — 2
18:00 - 19:15 VOLEY VOLEY
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INSCRIPCIONES

A fravés de nuestra plataforma:

http://www.activa.org/acceso-usuarios/

PLAZO DE INSCRIPCION: hasta el 28 DE JULIO

Se volverd a abrir otro periodo de inscripcion en septiembre.

PASOS A SEGUIR PARA REALIZAR LA INSCRIPCION on-line:

1.

Accede al enlace y haz “clic” en el BOTON “Acceso e INSCRIPCIONES” y @
continuacion, en la nueva ventana que se abre, haz “clic” en "Solicitud de
nuevo registro”. ATENCION: Si ya te has registrado en cursos anteriores pasa
directamente al "paso é”, no tienes que volver a solicitar un nuevo registro.

2. Cumplimenta tus datos (los relativos a la familia y no al alumno/a).
3. Elige tu escuela: “COLEGIO HIJAS DE JESUS".
4. Inscribe al alumno/a haciendo ‘“clic” en “Anadir datos alumno/a’. Si tienes mds

7.

de un/a hijo/a, cuando hayas finalizado con los datos del primero/a, haz “clic”
otra vez sobre “Anadir datos alumno/a”.

Tu solicitud de registro habrd finalizado y después de nuestra validaciéon, en el
plazo de 24 horas en dias laborables, recibirds un correo electrénico
confirmando el alta y recordando tu usuario y contrasena.

Cuando hayas recibido el correo electronico, deberds acceder a la
plataforma con tus datos de acceso para readlizar la inscripcion en las
actividades que desees pulsando sobre el nombre de tu hijo/a y posteriormente
en el apartado “Nueva inscripcion’.

Elige la actividad en la que estds interesado y pulsa en “Inscribir”.

¢ QUE BENEFICIOS APORTA LA PLATAFORMA?

Se trata de un medio de comunicacion rapido y eficaz con los responsables
directos de la actividad.

Proporciona acceso al control de asistencia de las clases.

Permite la recepcioén de los informes de progresos y los informes de contenidos
trimestrales

Serds el/la primero/a en enterarte de cualquier novedad.

Podrads actualizar tus datos personales
en cualquier momento.


http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
http://www.activa.org/acceso-usuarios/
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OCIO ALTERNATIVO
5° E. PRIMARIA - 49° ES.O.

1 miércoles al mes — 25€/curso
"La aventura no es solo llegar al destino, sino las
companias que haces en el camino."

Un espacio acompanado de encuentro mensual disesnado para transformar
el tiempo libre en una aventura creativa, fomentando la convivencia, la
inclusion y el aprendizaje l0dico fuera de las pantallas. El objetfivo es
fomentar y descubrir alternativas de ocio saludables y creativas. Desarrollar
habilidades sociales, estratégicas y manuales. Vincular la literatura de
fantasia y ciencia ficcion con la experiencia del juego. Crear comunidad
enfre alumnos y alumnas de 5° Primaria a 4° ESO.

5°E.P.-4° ESO X (1 al mes) 16:00 - 18:30



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeun9nPCpBtSulTsg2w5nWq1dFE5mF7HeO2u-5qlGICK8yr4w/viewform?usp=preview
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AJEDREZ: “Jugar a pensar”

scRiBE!

E. PRIMARIA ENLRCE

Th/semana - 180€/curso (60€ por frimestre)

JUGAR a PENSAR; ajedrez educativo es una propuesta creada por Raul
Vicente Cajal (profesor del colegio Jesuitinas Pamplona) que recibid el
premio a mejor proyecto de innovacion por el Gobierno de Navarra.
Utilizamos el AJEDREZ como recurso educativo para estimular el pensamiento
Iégico y creativo del alumnado, la memoria, concentraciéon y el disfrute a
través de juegos y en compania de otr@s jAnimaros a conocer el pais de Ias

64 casillas!
1° E.P. (Iniciacion) J 13:45 - 14:45
2° - 3° E.P. (Intermedio) \" 13:45 - 14:45
4° - 6° E.P. (Avanzado) \' 12:45 - 13:45

*No es necesaria experiencia previa en el juego para inscribirse


https://tienda.jesuitinaspamplona.org/producto/ajedrez-curso-26-27/
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RADIO
JESUITINAS

RADIO
2° E. INFANTIL, E. PRIMARIA, E.S.O. y BACH

657423183

Th/semana - 25€/mes
“Herramienta para comunicar”

La radio escolar es una potente herramienta educacional con la que se trabaja la
vocalizacién, la locucién o la comprensidn lectora de los ninos y adolescentes,
trabajando temas relacionados con asignaturas que se imparten en el colegio. En
los Ultimos anos, la radio escolar ha pasado a formar una herramienta muy
valiosa para el desarrollo del alumnado en nuestro centro escolar.

2°E.l. - 3°E.P. Ly X 13:20 - 14:20
1°- 2°E.P. JyV 13:30 - 14:20
3°E.P. X 12:45 - 13:30
4°E.P. My J 12:45 - 13:30
5° E.P. -6° E.P. LMyV 12:45 - 13:30
P a 3594 My X (Bach) 15:00 — 15:45

BACH



mailto:radio.jesuitinas@jesuitinaspamplona.es
mailto:Valentinancin@gmail.com
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ENLACE

+ info:

2h/semana - 35€/mes cpapamplona@gmail.com
TLF: 656260362

iEl pafingje artistico sobre ruedas esta en Jesuitinas! No hace falta saber
patinar, aqui te ensenamos. Tenemos opciones para todos los gustos, desde
quienes no han patinado nunca hasta los que suenan a competir a lo
grande! Utilizamos musica, el baile, y las coreografias para que cada nin@
desarrolle su coordinacion, equilibrio y psicomotricidad jugando vy
pasandoselo bien. Aunque es un deporte individual lo vivimos como un
equipo donde el companerismo y las ganas de superarse van de la mano.
Os acompanaran los entrenadores ftitulados, tanto nacionales como
autondmicos e internacionales, que os guiaran en cada etapa del
aprendizaje con profesionalidad, carino y experiencia. 3Que esperas?!

L17:45-18:45

2°E.l. - 6°E.P. Ly V V 17:30 -18:30



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7wFiUZM9-skhArctbk7M3cmuSra7lhZ2Z1TjITwbsE6Qkwg/viewform
mailto:cpapamplona@gmail.com
mailto:cpapamplona@gmail.com
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BEISBOL-SOFBOL

Ven a disfrutar del béisbol-séfbol con el equipo del Colegio CD Jesuitinas, club filial
de CD Amaya. Un deporte para chicos y_chicas, divertido y emocionante, en el
que crecerds como deportista en los entrenamientos y disfrutards en partidos y
campeonatos llenos de emocion.

E. PRIMARIA: GRUPOS Y HORARIOS

Rookies: 1Th comedor 60€/curso completo
Rookies Braves: 1Th comedor + Jueves (Polideportivo colegio) 15€/mes.
Equipo SUB10 y SUB12: (Enfrenamientos en CD Amaya) 30€/mes.

1°- 3° E.P. L (comedor) 13:30 - 14:30

1°- 3°E.P. J 17:00 - 18:45

Equipo SUB10 My J (CD Amaya) 17:15-19:15
L17:15-19:30

Equipo SUB12 Ly X (CD Amaya) X 16:30 - 18:30



https://docs.google.com/forms/d/16sSIK_R9459HLhf-YDb5wnFT4zwN6a43WLsb89Kagc0/edit?ts=6a2a720d
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PORTUGUES

E. PRIMARIA y E.S.O. Enlace
ESO/BACH

E.P 1H - ESO 1TH Y 30 MIN/semana
TOTALMENTE GRATUITO

El Programa de Lengua y Cultura Portuguesas es promovido por el Gobierno
de Portugal (a fravés del Instituto Camoes) en protocolo con el Gobierno de
Espana y, en Pamplona, directamente con el Gobierno de Navarra. Con un
enfoque comunicativo y cultural, el programa no solo facilita el aprendizaje
del idioma —con gran dfinidad al castellano—, sino que también promueve
el respeto por la diversidad lingiistica y cultural. A través de contenidos
histéricos y actuales, se prepara a los estudiantes para desenvolverse en un
mundo global, con la posibilidad de obtener certificacion oficial de nivel (de
Al a C1). En los Ultimos cursos, el 100 % del alumnado presentado ha
superado con éxito los exdmenes acreditativos.

. , Ly M 12:45 - 13:45 y
Plalk n 713 (grupos por nivel) 13:45-14:45
M, XY 15:00-16:30y

1°ESO - 4° ESO (grupos por nivel) 16:30 - 18:00



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNr6lmzQfReodAKdrgaoKBRPI9zWhXFHW6u0g92fviT7zIZQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNr6lmzQfReodAKdrgaoKBRPI9zWhXFHW6u0g92fviT7zIZQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScNr6lmzQfReodAKdrgaoKBRPI9zWhXFHW6u0g92fviT7zIZQ/viewform
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® JUEGOS
@Excuns omgﬁ

ALCOR-JESUITINAS
E. PRIMARIA, E.S.O. Y BACH

Los sdbados cada 15 dias
Grupo de diversion

Es el grupo juvenil cristiano de las Hijas de Jesus. Estd presente en todos de
los colegios de la Fundacioén. A través de una dindmica de juego, reflexion,
oraciéon y compromiso sus miembros van creciendo en su camino de fe.

4° E.P. - BACH S (cada 15 dias) 16:00 - 20:00
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